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Weltmilchtag: drei Fakten zur osterreichischen Milch

Am 1. Juni ist Tag der Milch. Der Verein Land schafft Leben liefert drei Fakten, die typisch
fiir die osterreichische Milch sind.

Ein Glas pro Tag: So viel Milch I&sst sich eine Person in Osterreich durchschnittlich schmecken.
Hinter dem Rohstoff, aus dem sich von Butter tiber Joghurt bis hin zu unzahligen Kasearten und
-sorten die verschiedensten Produkte herstellen lassen, verbirgt sich jedoch mehr als ein
Lebensmittel. Die Milchproduktion sorgt fur den Erhalt artenreichen Griinlands im Berggebiet
und fordert die Speicherung von CO2 im Boden.

Berge von Milch — Milch von den Bergen

2021 lag der Verbrauch von Konsummilch hierzulande bei jahrlich mehr als 72 Litern pro Kopf.
Mit einem Selbstversorgungsgrad von 178 Prozent konnen wir umfassend auf Milch aus eigener
Erzeugung zurlickgreifen. Der Grofteil ist dabei Kuhmilch — nur etwa ein Prozent der Milch
kommt hierzulande von Ziege und Schaf. Neben Milch lassen wir uns jahrlich mehr als flinf
Kilogramm Butter und stolze 22,5 Kilogramm Kéase schmecken. Abgesehen von ihrer Vielfalt
haben Milchprodukte aus &sterreichischer Landwirtschaft eine regionale Besonderheit zu
bieten, denn acht von zehn Litern angelieferter Milch werden in benachteiligten Gebieten
produziert. Solche Gebiete, zu denen auch Almflachen zahlen, sind etwa aufgrund von
Hangneigung schwieriger zu bewirtschaften.

Die Milchkuh erhalt artenreiches Griinland

So findet man einen GroRteil der Milchb&uerinnen und Milchbauern in Osterreich nach wie vor
im Berggebiet — knapp 70 Prozent der Betriebe sind dort angesiedelt. Fur die Bewirtschaftung
von Dauergriinland im Berggebiet ist die Haltung verschiedener Wiederkduer wie Rind, Schaf
und Ziege und damit verbunden die Milchproduktion am besten geeignet. Durch die Nutzung
der Kuh bleibt dieser artenreiche Lebensraum erhalten: Wahrend die Kuh flir den Menschen
unverdauliche Graser in Milch (und auch Fleisch) verwandelt, produzieren intakte Wiesen
Sauerstoff und speichern im Griinlandboden CO2. Ungenutzt wiirden diese Flachen verwalden.

Milch aus Osterreich: fast nur beste Giiteklasse

22 Prozent der heimischen Milchkliihe werden biologisch gehalten. Jede hierzulande
hergestellte Milch wird seit 2010 gentechnikfrei produziert, womit Osterreich eine international
einzigartige Vorreiterrolle einnimmt. Die Milch wird in die Glteklassen S, 1 und 2 unterteilt,
welche auf die Hygiene und Gesundheit der Tiere schlieRen lassen. Uber 99 Prozent der
geprobten Milch aus Osterreich liegen in Giiteklasse 1, davon 91 Prozent in Giiteklasse S.
Letztere hat besonders strenge Bestimmungen und kann zusétzlich von der Molkerei
verwendet werden.

Fiir Riickfragen oder ein Interview stehen wir lhnen gerne zur Verfiigung!

Carmen Briiggler, Kommunikation
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Bildbeschreibungen:

¢ Infografik: Milcherzeugung nach Region
e Infografik: Pro-Kopf-Verbrauch Milchprodukte
e Foto: Uber 99 Prozent der geprobten Milch in Osterreich liegen in Giiteklasse 1

Weiterfiihrende Links fiir lhre Recherche:

o www.landschafftleben.at/lebensmittel/milch

Kurzinfo Land schafft Leben

Land schafft Leben ist dsterreichischen Lebensmitteln auf der Spur. Der unabhédngige und unpolitische
Verein wurde 2014 in Schladming von Bergbauer Hannes Royer gemeinsam mit seinen langjahrigen
Weggefahrten Maria Fanninger und Mario Hutter gegriindet und verfolgt das Ziel, Bewusstsein fir in
Osterreich produzierte Lebensmittel zu schaffen. Land schafft Leben steht Konsument‘innen und
Medienvertreter*innen mit umfassenden Informationen und als erster Ansprechpartner rund um
dsterreichische Lebensmittel zur Verfiigung. Uber die aufkldrende Webseite www.landschafftleben.at,
Facebook, Instagram, Twitter, WhatsApp, YouTube, Newsletter, Blog, durch Vortrage sowie Medien- und
Pressekooperationen bekommen Konsument*innen realistische Bilder und objektive Informationen rund
um die Produktion heimischer Lebensmittel und deren Wirkung auf unseren Kérper. Land schafft Leben
greift auf umfangreiches Wissen von Expert*innen aus Landwirtschaft, Wissenschaft und Forschung
zurtck und zeigt transparent und ohne zu werten den Weg vom Bauern uber die Verarbeitung bis hin
zum fertigen Produkt. Der Verein gibt hilfreiche Tipps, beleuchtet die dsterreichischen Lebensmittel auch
in Bezug auf Gesundheit und Erndhrung sowie thematisiert zuséatzlich brisante Aspekte wie
beispielsweise Lebensmittelkennzeichnung, Gentechnik oder Glyphosat. Land schafft Leben finanziert
sich Uber vier Sdulen: der Verein wird aktuell von Uber 60 Férderern unterstlitzt, darunter Verarbeiter,
Erzeugergemeinschaften und Vertreter des Lebensmittelhandels; zudem erhélt der Verein seit dem Jahr
2021 eine offentliche Forderung; weiters nimmt Land schafft Leben Gelder Uber Vortragstatigkeiten ein
und wird unterstutzt von privaten Spender*innen und gemeinnttzig engagierten Personen.
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