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DAS EI
Kennzeichnung und Haltungsformen

1 HALTUNGSFORM

Die erste Ziffer am Ei verrät dir, wie die Legehenne gehalten wird. Hier gibt es in Öster-
reich 3 verschiedene Haltungsformen.

0 =

1 =

2 = 

Eier-Check: Was kannst du alles am Ei entdecken und was verraten dir diese Zah-
len über das Ei?

Welche Kriterien sind für dich persönlich beim Eiereinkauf wichtig?

Preis

1  2  3  4  5 Sehr wicht igGar nicht  wicht ig

Haltungsform

Herkunft

Größe

Egal

Biohaltung

Freilandhaltung

Bodenhaltung
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Versuche nun die Beschreibungen den 3 Haltungsformen zuzuordnen:

Haltungskriterium
Ziffer der 

Haltungsform 
(0, 1, 2)

Hennen können sich frei im Stall bewegen, haben aber kei-
nen Auslauf ins Freie.

Die Hennen haben grundsätzlich täglich und tagsüber Aus-
lauf. Dieser beträgt in Österreich mindestens zehn Quadrat-
meter pro Henne.

In Österreich muss der Auslauf mindestens acht Quadratme-
ter pro Henne betragen.

Die Legehennen haben im Stall mehrere Ebenen, eine Ebene 
umfasst Fütterung, Tränken und Entmistung, eine weitere die 
Legenester. Die Hennen können im Stallinneren hoch hinauf 
und ihre natürlichen Verhaltensweisen besser umsetzen.

Der Stall hat die gleichen Kriterien wie in der Bodenhaltung.

Die Ställe sehen innen aus wie konventionelle Ställe. Es gibt 
jedoch eine Regelung, dass nur insgesamt 3.000 Hennen pro 
Stall erlaubt sind.

Bei dieser Haltungsform haben die Hennen wenig natürli-
ches Licht und keinen Auslauf.

Bei dieser Haltungsform müssen die Legehennen jeden Tag 
Zugang zu Auslauf ins Freie haben.

Das Futter muss zu 95 Prozent aus biologischer Landwirt-
schaft sein. (Fünf Prozent konventionelles gentechnikfreies 
Eiweißfutter sind erlaubt.)

Die folgenden Haltungskriterien sind etwas durcheinander gekommen. Schau dir dazu 
zuerst das Video über die Haltungsformen in Österreich an: 

Video 2 Ei: Haltungsformen in Österreich (07:25 Minuten) 

https://youtu.be/Sbej-isCGgM
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Auf jedem Ei aus dem Supermarkt 
ist klar ersichtlich, aus welchem 
Land es kommt. Für welches Land 
stehen die Abkürzungen:

Frische Eier sind nach folgenden Ge-
wichtsklassen sortiert:

Die Größe hat einen möglichen Einfluss 
auf Rezepte.

AT =

DE =

BE =

XL oder 

L oder

M oder

S oder

73 g oder mehr

63 g bis max. 73 g

53 g bis max. 63 g

unter 53 g

HERKUNFTSZEICHNUNG GEWICHTSKLASSE

3 BETRIEBSNUMMER

Auf jedes Ei wird auch die Betriebsnummer gestempelt.  Mit dieser Nummer weiß man, 
von welcher Bäuerin oder welchem Bauer das Ei kommt. 
Auf der Eierdatenbank (www.eierdatenbank.at) kann man die Nummer vom Ei einge-
ben und erhält alle Daten über das Ei. 

Auf der Eierverpackung findest du noch folgende Siegel. Welche Informationen er-
hältst du dadurch?

2 WAS DIR DIE KENNZEICHNUNG NOCH VERRÄT:

4 SIEGEL

Österreich

sehr groß

Legehennen 
müssen gen-
technikfrei ge-
füttert werden.
Ein Branchenab-
kommen sieht in 
Österreich eine 
gentechnikfreie 
Fütterung vor.

Legehennen 
dürfen nur mit 
gentechnik-
freiem Soja aus 
der erweiterten 
Donauregion 
gefüttert wer-
den.

Eier von Lege-
hennen, die 
in Österreich 
ausgebrütet, 
geschlüpft und 
aufgezogen 
wurden. Alle 
Frischeier, die im 
heimischen Le-
bensmitteleinzel-
handel erhältlich 
sind, tragen das 
AMA-Gütesiegel.

95 Prozent des 
Futters müssen 
aus biologischer 
Landwirtschaft 
sein, das ge-
samte Futter 
gentechnikfrei 
erzeugt werden.
In Österreich 
sind 8 m2 Aus-
lauf pro Henne 
vorgeschrieben.

Kennzeichnet 
nur Bio-Eier.
Die Richtlinie ist 
strenger als die 
EU-Bio-Verord-
nung. Regelt, 
wie der Auslauf 
bepflanzt und 
gestaltet ist.
Der Auslauf 
muss 10 m2 pro 
Henne betra-
gen.

Deutschland

groß

Belgien

mittel

klein
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Du gehst einkaufen. Auf deiner Einkaufsliste stehen auch Eier. Du stehst nun vor 
dem Regal mit unterschiedlichen Angeboten. Welche Kriterien beeinflussen dei-
ne Kaufentscheidung? Diskutiere mit deinem/deiner Banknachbarn/in. Sammelt 
Argumente und diskutiert diese im Anschluss in der Klasse. 

Du hast nun viele wichtige Inhalte rund um das Thema Ei kennengelernt. 
Überlege: hat sich auf Grund deines neuen Wissens etwas in deiner Kaufent-
scheidung verändert? Vergleiche die Skala mit jener, die du zu Beginn des 
Arbeitsblattes ausgefüllt  hast. 

Was war für dich neu?

Preis

1  2  3  4  5 Sehr wicht igGar nicht  wicht ig

Haltungsform

Herkunft

Größe

Egal


