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Workshop-Konzept Etiketten-Checker | Kurzversion

Thema:

Schularten/Schulstufen:
Umfang:

Materialienltbersicht:

Sozialform:

Fachgebiete:

)
1

Erwarteter
Kompetenzerwerb:

ot

Lebensmittelkennzeichnung

AHS, BMHS, Berufsschule, MS

2 UE a 50 Minuten

e Arbeitsblatt Etiketten-Checker Kurzversion Schulerblatt (inkl.
Reflexion)
e Arbeitsblatt fur Lehrer*innen inkl. Losungen
e Kopiervorlagen fir A3: Plakat fur Klebepunkte, Plakat ,,Was habe
ich davon?*
e Ampelkarten pro Gruppe laminieren
e  Werbeflyer zur Analyse inkl. L&sungen
e Reflexionsbogen
Link zu den Materialien
DAS KONZEPTPAIER ZUR LANGVERSION FINDEN SIE IN DER RUBRIK
+SEKUNDARSTUFE 2°
Kollaboratives Zusammenarbeiten in Kleingruppen/Arbeiten im Team

Fachspezifische Gegenstande:

Ernahrung und Lebensmitteltechnologie, Klichen- und Restaurant-
management, Haushaltsdkonomie und Erndhrung, Haushaltsmanagement,
Lebensmittelverarbeitung, Umweltmanagement, Erndhrungslehre und
Warenkunde, Gegenstande des Clusters Landwirtschaft und Erndhrung,
Gegenstande des Clusters landliches Betriebs- und
Haushaltsmanagement, Spezifikation Feinkostfachverkauf,
Lebensmittelhandel, Erndhrung und Haushalt.

Facherverbindende Gegenstinde:

Deutsch, Globalwirtschaft, Wirtschaftsgeografie und Volkswirtschaft,
Betriebswirtschaft und Projektmanagement, Rechnungswesen und
Controlling, Naturwissenschaften, Berufsorientierung, Projekt- und
Qualitdtsmanagement, Biologie und Umweltkunde

Die Lernenden erwerben umfangreiche Kenntnisse zur Férderung der
Konsumkompetenz.
Die Workshopteilnehmer*innen...
e reflektieren Einflussfaktoren auf ihr persénliches Einkaufsverhalten.
e arbeiten kollaborativ in der Gruppe/im Team.
e analysieren Lebensmittelverpackungen.
e diskutieren unterschiedliche Meinungen zum Thema
Lebensmittelherkunft.
e analysieren Werbebotschaften und nehmen kritisch dazu Stellung.
e erklaren den Unterschied zwischen Verbrauchsdatum und MHD.

Ersteller: Land schafft Leben, Oktober 2021 2


https://www.landschafftleben.at/bildung/sekundarstufe1/lebensmittelkennzeichnung

Vorbereitungen:

&,

Videos:

)

Zusatzmaterial:

e gewinnen Erkenntnisse Uber die Vorteile kritischen Konsum-
verhaltens.

e reflektieren Uber die Zusammenhéange zwischen ihrem
Konsumverhalten und dem wirtschaftlichen Produktionsauftrag.

e fassen Lernergebnisse zusammen.

e Lebensmittelverpackungen sammeln

e Klebepunkte in zwei unterschiedlichen Farben vorbereiten
Plakatpapier + Stifte, Kleber vorbereiten
Abstimmungskartchen in GruppengréBe laminieren
Werbung in GruppengrdBe ausdrucken + laminieren
Arbeitsblatter ausdrucken

Plakate vorbereiten — Kopiervorlage , Klebepunkte-Checker",
Kopiervorlage ,,Was habe ich davon?"

Plakate mit Werbung vorbereiten

e Reflexionsbogen ausdrucken

Kennzeichnungspflicht Gastronomie — Die Schweiz macht’s vor
(5:15)
https://www.youtube.com/watch?v=dCqxgdZCAEY&t=4s

Podcast | #10 Hergestellt in Osterreich — Wirklich?
https://www.youtube.com/watch?v=_Gq9wMujpws

Podcast | #64 Label: Wunschkonzert
https://www.youtube.com/watch?v=E4F4SCBePbQ&t=1s

Podcast | #149 Tagesmendu: Transparenz
https://www.youtube.com/watch?v=4WQPrOK1PhQ&t=117s

Hintergrundbericht Lebensmittelkennzeichnung
https://www.landschafftleben.at/hintergruende/lebensmittelkennzeichnung

Blog-Beitrag ,Wenn die Herkunftskennzeichnung selbstverstandlich ist...”
https://www.landschafftleben.at/blog/Wenn-die-Herkunftskennzeichnung-
selbstverstaendlich-ist_b3733

Broschire: Augen auf beim Lebensmittelkauf der ARGE Bauerinnen
Osterreich: Link
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https://www.youtube.com/watch?v=dCqxgdZCAEY&t=4s
https://www.youtube.com/watch?v=_Gq9wMujpws
https://www.youtube.com/watch?v=E4F4SCBePbQ&t=1s
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https://www.landschafftleben.at/blog/Wenn-die-Herkunftskennzeichnung-selbstverstaendlich-ist_b3733
https://www.landschafftleben.at/bildung/unterrichtsmaterial/primarstufe/lebensmittelkennzeichnung/Broschu_re_Augen_auf_beim_Lebensmittelkauf_2021.pdf

ETIKETTEN-CHECKER: Workshop-Ablauf

Idealerweise ist der Raum bereits vorbereitet: Lebensmittelverpackungen aufstellen, Plakat fur die erste Aufgabe an Tafel/Whiteboard anbringen.

10 Min. Einstieg/ Begriukung der Teilnehmer*innen, Beschreibung der Workshopinhalte und des Ablaufs, Zielformulierung, Klarung der
Gruppen- Rahmenbedingungen. Tipp: Smartphones ausschalten, diese werden flir den Workshop nicht benétigt.
bildung

Gruppenbildung: Empfohlene Gruppengroke fiir die Kurzversion = 2-3 Schiiler*innen.
Stellen der Tische und der Stiihle.

Arbeitsphase 1
10 Min. | Einstieg in das a) Erklarung des Arbeitsauftrages: Jede/r Schiiler*in bekommt
Thema 10 Aufkleber (rote Farbe). Frage an die Schiiler*innen:

Worauf achtet ihr beim Einkauf von Lebensmitteln?

Die Klebepunkte werden im Anschluss von den Schiiler*innen
individuell verteilt. Es konnen auch mehrere Punkte in eine Spalte
geklebt werden, falls dieser Aspekt besonders wichtig erscheint.
Es mussen alle Klebepunkte verteilt werden. Jede/r Schiler*in
entscheidet selbst, wie die Punkte platziert werden.

Wichtig: Die eigene Meinung zahlt, nicht jene der Freundin/des

Freundes oder der Lehrerin/des Lehrers. ;
Die Platzierung der Klebepunkte wird von der Lehrerin/dem Lehrer Norauf ackie ich ok

nicht kommentiert und nicht sprachlich bewertet! Ko Leblnsmfﬂ

b) Wahrend die ersten Schiiler*innen die Klebepunkte verteilen,
gehen die anderen Schiiler/innen ,einkaufen"®.
Pro Gruppe wird EINE Verpackung gewahit.
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20 Min.

Gruppenarbeit

Laminierte
Kartchen in den
Farben
GRUN, GELB,
ROT
werden pro
Gruppe
bereitgestellt.

Ablauf:

Es werden von der Lehrerin/dem Lehrer nun Fragen zu den
Verpackungen gestellt. Die Schiiler*innen einigen sich in der Gruppe auf
die Antwort. Sobald sie sich geeinigt haben, halten sie ihre Karte hoch.

Mogliche Fragen kénnen lauten:

o Wer hat ein Ablaufdatum auf seiner Verpackung?
Wer es findet, halt das griine Kartchen hoch. Wer sich unsicher
ist, das gelbe und wer keines findet, verwendet das rote
Kartchen.
Was steht pro Gruppe genau => Unterschied MHD,
Verbrauchsdatum. => Schiler*innen sollen versuchen, den
Unterschied zu beschreiben. Lehrer*in gibt Unterstiitzung.

e Konnt ihr nachvollziehen, woher euer Lebensmittel
kommt?
Hier wird sich herausstellen, dass Convenience-Produkte meist
keine Angabe haben, unverarbeitete Produkte (z. B. frische Eier)
schon. Haufig wird die Aufschrift ,hergestellt in Osterreich® zu
finden sein. Dazu braucht es eine Erklarung. Siehe dazu Laminier-
Kartchen

e Checkt die Werbung (Werbeflyer siehe Kopiervorlage) mit
eurem Checker-Blick: Wem fallt etwas auf, das auf
Konsumenten*innen irrefiihrend wirken kann? =>
Schiler*innen melden sich mit griiner Karte, sobald sie dazu
etwas herausgefunden haben. Ihre Ideen werden gemeinsam
besprochen.

Als Ampelkarten eignen sich optimal
Moderationskdrtchen. Der Vorteil des
Laminierens besteht darin, dass die
Kdértchen abgewischt und
wiederverwendet werden kdénnen.

GRUN = JA, ORANGE = weiB nicht,
ROT = NEIN
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https://www.landschafftleben.at/bildung/unterrichtsmaterial/sekundarstufe1/lebensmittelkennzeichnung/LSL_UnterrichtsMaterial_EtikettenChecker_Karten_final.pdf
https://www.landschafftleben.at/bildung/unterrichtsmaterial/sekundarstufe1/lebensmittelkennzeichnung/LSL_UnterrichtsMaterial_EtikettenChecker_Karten_final.pdf

10 Min.

Zusammen-
fassung

Plakat wird dazu gestaltet. Lehrer*in fasst gemeinsam mit Schiler*innen
wesentliche Punkte zusammen.

(Info fiir Pddagog*innen, z. B. Kartoffelsaison im Mérz, ,,Bio garantiert
kurze Transportwege..." => Feta, Oliven etc. => wie definiert man
kurz"? Saisonstart Marillen im April? => Siehe Losungsblatt fiir
Pddagog*innen)

Werbungen werden auch auf Plakat geklebt und die Kritikpunkte dazu
werden aufgelistet.
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PAUSE

Arbeitsphase 2
20 Min. | Wiederhol /
" '\fe:iiref(; ::;g e Austeilen des Land schafft Leben-Arbeitsblattes
o Ausflllen des Arbeitsblattes in der Gruppe/im Team.
e Link zum Arbeitsblatt
e Besprechung im Plenum, Gemeinsame Kontrolle
15 Mi Reflexi Arbeitsauftrag:
n- eriexions- Diskussion mit den Schiiler*innen Uber die Effekte der Werbung.
pl;se Plakat bleibt in der Klasse héngen.
e

Schiiler*innen
erhalten pro
Gruppe EIN

Prasentations-

kartchen
sowie
neue

Klebepunkte in

einer anderen

Farbe
(10 Stiick).

a) Nehmt gemeinsam ein Prasentationskartchen und uberlegt:
~Welche Vorteile habe ich, wenn ich osterreichische Produkte
kaufe? Welchen Vorteil habe ich als ,Etiketten-Checker*?

b) Sammelt eure Argumente auf den Kartchen.

c) Teilt eure Uberlegungen mit der Gruppe und bringt eure Kartchen
am Plakat an.

Conclusio fiir die Diskussion mit den Schiiler*innen:

Achte beim Einkauf auf die Verpackung! Checke die Werbung stets mit
kritischem Blick! Mit jedem Griff ins Regal gibst du einen
Produktionsauftrag. Sprich auch mit deinen Eltern, Verwandten und
Freunden dariiber.

Denn DU bist nun ein Etiketten-Checker!

Zusammenfassung
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https://www.landschafftleben.at/bildung/unterrichtsmaterial/sekundarstufe1/lebensmittelkennzeichnung/LSL_AB_EtikettenChecker_kurz_final.pdf

Land
schafft
Leben

Wahrend die Kartchen geklebt werden, kénnen die Schiiler*innen die Klebepunkte mit der anderen
Farbe noch einmal (mdglicherweise) neu verteilen.

Uberlegungen dazu:

Wie habe ich meine Klebepunkte am Beginn des Workshops vergeben? Hat sich durch mein erstes
Checker-Wissen daran etwas geandert? Wenn ja, warum?

Nun gibt es 10 griine Klebepunkte, die wieder neu vergeben werden kénnen. Sollte sich nichts
verandert haben, kénnen die Punkte nattirlich auch wie zu Beginn vergeben werden.

Zusammenfassung/Reflexion am Arbeitsblatt — gemeinsame Besprechung nach dem Ausfiillen im
Plenum.

Wenn Sie als Padagogin/Padagoge unser Workshop-Design und unsere Lernmaterialien verwenden, freuen auch wir
uns liber Ihr Feedback! Schreiben Sie uns an bildung@landschafftleben.at .

Gerne libermitteln wir Ihnen unseren Feedbackbogen!
Werden Sie Pilotpadagogin/Pilotpadagoge und testen Sie unsere Materialien!
Wenn Sie das Thema vertiefen méchten, nutzen Sie bitte das Workshop-Design in der Langversion.
Weitere Lernmaterialien rund um das Thema Lebensmittelwissen und Konsumkompetenz finden Sie auf unserer
Website https://www.landschafftleben.at/bildung/unterrichtsmaterial
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