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Das Schwein
Zusatzinformation für die Lehrperson

Begriffserklärung Nutztier

Nutztiere sind Tiere, die vom Menschen wirtschaftlich genutzt werden, um Lebensmittel 
(Milch, Eier, Fleisch), Kleidung und andere Produkte herzustellen oder um sie als 
Arbeitstiere einzusetzen. Im Gegensatz zu Wildtieren werden sie für die menschliche 
Nutzung geboren und gezüchtet. 
Beispiele für Nutztiere sind Schweine, Rinder, Geflügel, Pferde, Kühe, Schafe, Ziegen 
und Bienen. Schweine, Rinder und Geflügel werden etwa für ihr Fleisch genutzt, Pferde 
zum Reiten und Kühe für die Herstellung von Milchprodukten. Von Schafen nutzen wir 
z.B. die Wolle und Hühner liefern uns Eier, Bienen bestäuben Pflanzen und produzieren 
Honig.  

Wie werden Tiere genutzt?

Lebensmittel:  Milch, Fleisch, Eier, Honig, Butter
Kleidung:   Leder, Wolle, Fell
Anderes:   Pferdeschlitten, Reiten, Erhaltung der Kulturlandschaft (Lebensraum),  
   Kosmetikprodukte, Industrie (Buntstifte, Autolack, Wandfarben)

Was essen wir vom Schwein?

Im Schnitt werden in Österreich pro Person 60,5 Kilo Fleisch pro Jahr gegessen, mehr 
als die Hälfte davon ist Schweinefleisch. Schweinefleisch ist häufig in Wurstwaren zu 
finden, wobei es gerade darin oftmals unbewusst konsumiert wird.   

In Österreich essen wir zudem hauptsächlich die Edelteile vom Schwein, wie etwa Filet, 
Karree, Schlögel oder Schopf. Der Schopf besteht aus dem Nackenmuskel. Es emp-
fiehlt sich, den Schopfbraten als Ganzen zu braten. Der Schlögel wiederum wird etwa 
zu Schnitzel, Schweinebraten oder Schinken verarbeitet. Das Karree nutzen wir z.B. als 
Kotelett zum Braten oder Gril len.  Das Filet oder der Lungenbraten gilt in Mitteleuropa 
als eines der zartesten, edelsten und teuersten Teile des Schweins. Aus dem Rüssel 
wird Sülze hergestellt. 

Doch ungefähr die Hälfte eines jeden produzierten Schweins wird exportiert. Diese Hälfte 
verteilt sich rund um den Globus: So gehen beispielsweise besonders fette Teilstücke, 
die in Österreich wenig nachgefragt werden, häufig in den asiatischen Raum.
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In welchen anderen Lebensmitteln, Alltagsprodukten und Kosmetikartikeln ebenfalls 
Bestandteile des Schweinekörpers stecken, findest du hier:
www.landschafftleben.at/lebensmittel/schwein#blitzgscheit


